UNIVERSIDAD DE TALCA
RECTORIA
PROMULGA ACUERDO N° 2020 DE LA JUNTA
R DIRECTIVA DE LA UNIVERSIDAD DE TALCA QUE
CONTROL PREVIO DE LEGALID..D| APRUEBA MODIFICACIONES AL PLAN DE
AEFPROBADL FORMACION DE LA CARRERA DE KINESIOLOGIA.
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UNIVERSIDAD
& TALLA VISTOS:

Las facultades que me confieren los decretos con fuerza
ley Nos. 36 y/152 de 1981, el decreto supremo N° 95 de fecha 29 de abril de 2022, todos del
Ministerio de Educacion; y la resolucion N° 7 de 2019 de la Contraloria General de la Republica.

RESUELVO:

Promulgase el acuerdo N° 2020 de la Junta Directiva de
la Universidad de Talca, adoptado en su sesion N° 275, de fecha 16 de diciembre de 2022, que
aprueba modificaciones al plan de formacion de la carrera de Kinesiologia, cuyo texto es el
siguiente:

ACUERDO N° 2020
VISTOS Y CONSIDERANDO:
a) Lo expuesto por la Secretaria General.

b) El acuerdo N° 2995 del Consejo Académico, adoptado
en sesion N° 906 de fecha 06 de diciembre de 2022.

¢) La resolucién universitaria N° 225 de 2014.

d) Lo dispuesto en el articulo 5, N° 1 letra g) del decreto
con fuerza de ley N° 152 del 11 de Diciembre de 1981.

SE ACUERDA:

1) Aprobar las siguientes modificaciones del plan de
formacion de la carrera de Kinesiologia conforme a documento anexo, el que se entiende formar
parte de la presente acta para todos los efectos:

- Incorporacién denominacion de género.
- Agregar una competencia de idioma inglés, pasando de 8 a 9 competencias.

- Modificacion de 3 competencias disciplinares, que es necesario explicitar (estaban
presentes en el plan, pero no expresamente).

- Se modifica la denominacion de los nombres de mdédulos de “inglés™ a “idioma
extranjero” (I a VI)




- Modificacion de la denominacion de actividades en la carga académica.

- Enrelacion con la carga académica se incorpora un creditaje que se habia omitido.
- Ajuste horario en relacion con los médulos deportivos.

- Enrelacién con la carga académica se ajustan las horas de trabajo autdénomo

- Modulos disciplinares, se agrega el tipo de abreviacion de formacion fundamental.

- Se modifica la carga académica de modulos de ética y responsabilidad social,
considerando la destinacion horaria de terreno.

2) En todo lo no modificado, permanece vigente la
resolucion universitaria N° 225 de 2014.

3) Facultar al Sr. Rector para formalizar el presente
acuerdo sin necesidad de esperar la aprobacion del acta que lo contiene.
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PLAN DE FORMACION

Titulo Profesional Kinesiélogo/Kinesi6loga
Area de Conocimiento Ciencias Médicas y de la Salud
Grado Académico que se otorga Licenciado/Licenciada en Kinesiologia

Periodo de Formacién: 5 Afios (10 semestres)

Régimen de Estudio jornada; Ditrna

Créditos SCT-Chile Grado Académico: 240 créditos SCT-Chile
Titulo Profesional: 300 créditos SCT-Chile

Proposito de la Formacion

La Escuela de Kinesiologia de la Universidad de Talca, tiene como mision formar Kinesiélogos/Kinesi6logas integrales, con
habilidades cientificas y tecnoldgicas; que les permitan desarrollarse competentemente en equipos de salud y en forma
individual, para resolver problemas de salud de un paciente o una comunidad, considerando sus aspectos biopsicosociales,
todo esto a través de una docencia innovadora que busca incentivar el protagonismo del alumno/alumna en su proceso
educativo haciendo énfasis en valores éticos, que contribuyan a la formacion de egresados integros, idéneos y sensibles a los
problemas de la sociedad.

Perfil de Egreso

Los Kinesi6logos/Kinesiologas formados en la Universidad de Talca son capaces de comprender, analizar, comparar y tratar
problemas de salud, utilizando modelos, métodos y procedimientos que, mediante la aplicacion del movimiento y medios
fisicos, curan, recuperan y adaptan a personas y comunidades con deterioros, limitaciones o cambios en la funcion fisica y en
el estado de salud. Ademas, utilizan dichos medios en la promocidn, prevencién y rehabilitacién de la salud, considerando al
individuo en su triple dimension biopsicosocial. Todo lo anterior, les permite valorar la salud como elemento esencial de la
vida humana, manifestando capacidad de servicio, disposicién y responsabilidad.

Al término de su formacion, en las 4reas fundamental, ciencias basicas y ciencias disciplinares los Kinesi6logos/Kinesi6logas
habrén desarrollado las siguientes competencias.

1. Comunicar discursos en forma oral y escrita, basandose en los recursos lingiiisticos académicos para desempefiarse
en situaciones del ambito profesional.

2. Integrar equipos de trabajo desarrollando habilidades sociales y de autogestion, para potenciar la capacidad de crear
valor desde su profesion.

3. Actuar con sentido Etico y Responsabilidad Social en el ejercicio profesional con criterios ciudadanos para el
desarrollo sustentable del entorno.

4. Comunicarse, como minimo, a un nivel de usuario independiente B1 del Marco Comun Europeo de Referencia para
las Lenguas, en forma oral y escrita en inglés para desempenarse en situaciones cotidianas, teniendo una base sélida
para el desarrollo de las competencias comunicativas en el idioma inglés a lo largo de su vida.

5. Evaluar kinésicamente a un paciente utilizando pautas o protocolos de evaluacién en las distintas areas de
desempeifio Kinésico (cardiorrespiratoria, musculoesquelética y neurolégica), registrando sistematicamente los
datos, considerando los factores biopsicosociales, con la finalidad de tomar decisiones para la intervencion
terapéutica de acuerdo a la problematica kinésica del paciente y sus necesidades.

6. Planificar la intervencién terapéutica integral del paciente, considerando sus necesidades, su contexto biopsicosocial
y la evidencia cientifica profesional, con la finalidad de abordar los problemas kinésicos posibles de ser intervenidos
en los diversos escenarios cardiorrespiratorio, musculoesquelético y neurolégico.




7. Ejecutar el plan de tratamiento Kinésico formulado en base a los requerimientos biopsicosociales del paciente y a la
constante evaluacion del quehacer profesional, con el propésito de restablecer, mantener y adaptar la funcionalidad
a través del movimiento en las areas cardiorrespiratoria, musculoesquelética y neuroldgica.

8. Intervenir Kinésicamente diferentes comunidades o subpoblaciones epidemiolégicas con el objeto de promover,
prevenir y rehabilitar la salud, considerando su contexto biopsicosocial y sus necesidades.

9. Participar en gestion en salud, en instituciones publicas o privadas en sus diferentes niveles de atencion, para
optimizar el funcionamiento de las mismas y crear valor, centrado en el aseguramiento de la calidad.

Trayectorias de Aprendizaje

Las trayectorias de aprendizaje de cada una de las competencias del perfil de egreso se encuentran contenidas en el
documento N° 1 de 18 de diciembre de 2013 de la Vicerrectoria de Pregrado, el que, conjuntamente con sus modificaciones,
se entiende forman parte integrante del presente Plan de Formacion.




TRABAJO PRESENCIAL

TRABAJO

AUTONOMO
Actividades Actividades Horas Total SCT-
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1°y | Anatomia Ingreso FB 3 2 2,5 75 270 10
2° Macroscépica
1° Matematicas Ingreso FB 3 1 2 3 9,0 162 6
1° Biologia Ingreso FB 3 2 1 3 9,0 162 6
1° Quimica Ingreso FB 2 2 1 1 6,0 108 4
1° Salud Publica Ingreso FD 3 1 2 6,0 108 4
1°y | Integracion Clinical | Ingreso DIC/ 2 1 0,75 3.75 135 5
2° FE
1* Comunicacién Oraly | Ingreso FF 2 i 3,0 54 2
Escrita |
1® Idioma Extranjero I Ingreso FF 2 2,5 4,5 81 3
2° Fisica Matemadtica FB 3 1 1 2,5 7,5 135 5
22 Bioquimica Biologia FB 3 1 2 6,0 108 4
Quimica
2° Epidemiologia Salud Publica FD 3 1 2 6,0 108 4
2° Comunicacion Oraly | Comunicacién Oraly | FF 2 2 2 6,0 108 4
Escrita Il Escrita |
2° Idioma Extranjero I | Idioma Extranjero | EF 2 2,5 4,5 81 3
Total anual créditos SCT-Chile 60
3°y | Analisis del Anatomia FD/ 4 2 3 9,0 324 12
4° Movimiento Macroscépica FF
Humano Fisica
3°y | Basesparala Anatomia FD 2 1 1,5 4,5 162 6
4° Intervencién en el Macroscépica
Sistema Quimica
Musculoesquelético
3°y | Basesparala Anatomia FD 2 1 1,5 4,5 162 6
4° Intervencion en el Macroscépica
Sistema Neuroldgico | Quimica
3°y | Basesparala Anatomia FD 2 1 1,5 4,5 162 6
4° Intervencion en el Macroscépica
Sistema Quimica
Cardiorrespiratorio
3%y | Integracion Clinica Integracién Clinical | DIC 2 2 2 6,0 216 8
4° 11 Anatomia
Macroscopica
Fisica
Bioquimica
3°y | Intervencién Epidemiologia FD/ 3 1 2 6,0 216 8
4° Comunitaria | FF
32 Autogestion del Ingreso FF 2 1 1,5 4,5 81 3
Aprendizaje
3° Idioma Extranjero Idioma Extranjero 11 | FF 2 2,5 4,5 81 3
111
3° Deporte | Ingreso FF 1,5 1,5 27 1
4° Trabajo en Equipoy | Autogestion del FF 2 1 15 4,5 81 3
Desarrollo de Aprendizaje
Habilidades Sociales
4° Idioma Extranjero Idioma Extranjero FF 2 2,5 4,5 81 3
)\ I11
4° Deporte I Deporte | FF 1,5 1,5 27 1
Total anual créditos SCT-Chile 60
5°y | Evaluacion Kinésica | Andlisis del FD 3 2 2,5 7:5 270 10
6° Movimiento
Humano
5°y | Desérdenes Bases para la FD 3 2,25 5,25 189 7
6° Musculoesqueléticos | Intervencién en el
Sistema
Musculoesquelético
5°y | Desérdenes Bases para la FD 3 1,5 4.5 162 6
6° Neurolégicos Intervencién en el
Sistema
Neurolégico




5°y | Desérdenes Bases parala FD 1,5 4,5 162 6
6° Cardiorrespiratorios | Intervencién en el
Sistema
Cardiorrespiratorio
5°y | Integracion Clinica Integracién Clinica DIC 3 2,5 7,5 270 10
6° 11 11 Andlisis
del Movimiento
Humano
5* Farmacologia Bioquimica FD 3 6,0 108 4
Aplicadaala
Kinesiologia .
5° Comprension de Comunicacién Oraly | FF 2,5 4,5 81 3
Contextos Sociales Escrita Il
5° Idioma Extranjero V | Idioma Extranjero FF 2,5 4,5 81 3
1\
6° Administracién en Salud Publica FD 35 7,5 135 5
Salud
6° Comprension de Comprensién de FF 2,5 4,5 81 3
Contextos Culturales | Contextos Sociales
6° Idioma Extranjero Idioma ExtranjeroV | FF 25 4,5 81 3
VI
Total anual créditos SCT-Chile 60
7°y | Instrumentaciéon Evaluacién Kinésica | FD 0,75 3,75 135 5
8° Aplicadaala
Kinesiologia
7°y | Intervencién Evaluacién Kinésica | FD 3 9,0 324 12
8° Terapéutica en Desérdenes
Musculoesquelético | Musculoesqueléticos
7°y | Intervencién Evaluacién Kinésica | FD 2,25 5,25 189 7
8° Terapéutica en Desdrdenes
Neurologia Neurolégicos
7°y | Intervencion Evaluacién Kinésica | FD 2,25 5,25 189 7
8° Terapéutica en Desdrdenes
Cardiorrespiratorio Cardiorrespiratorios
7°y | Integracion Clinica Integracién Clinica DIC 4 4,5 10,5 378 14
8° IV 1
Evaluacidn Kinésica
7° Gestién en Salud Administracién en FD 35 7,5 135 5
Salud
72 Eticay Comprension de FF 1 1,5 4,5 81 3
Responsabilidad Contextos Culturales
Social Trabajo en Equipo y
Desarrollo de
Habilidades Sociales
8° Intervencion Intervencion FD/ 2 2 6,0 108 4
Comunitaria Il Comunitaria | FF
8° Responsabilidad Etica y FF 1,5 1 4,5 81 3
Social Responsabilidad
Social
Total anual créditos SCT-Chile 60
9°y | Internado Clinico Todo aprobado DIC 22 15,5 37,5 1350 50
10° hasta el octavo
semestre
9°y | Trabajo de Todo aprobado DIC/ 6,5 7,5 270 10
10 Titulacion hasta el octavo FF
semestre
Total anual créditos SCT-Chile 60
TOTAL | 8100 | 300
(*)Tipo

FF: Formacién Fundamental
FB: Formacién Basica
FD: Formacidn Disciplinar

DIC: Desempeiio Integrado de Competencias




Malla Curricular
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”Requisitos para la obtencion del Grado Académico

Aprobacién de todos los mddulos establecidos hasta el octavo semestre (cuarto afio) del Plan de Formacién, equivalentes a
| 240 créditos SCT-Chile.

Requisitos para la obtencion del Titulo Profesional

Aprobacion de todos los médulos establecidos hasta el décimo semestre (quinto afio) del Plan de Formacién, equivalentes a
300 créditos SCT-Chile.




Calificaciones del Grado Académico y Titulo Profesional
GRADO DE LICENCIADO/ LICENCIADA EN KINESIOLOGIA:

La calificacién final con la que se otorga el Grado Académico se obtiene del promedio ponderado segun créditos SCT-Chile,
de los médulos aprobados hasta el octavo semestre (cuarto afio).

TITULO DE KINESIOLOGO/ KINESIOLOGA:
La calificacién final con la que se otorga el Titulo Profesional se obtiene de las siguientes ponderaciones:

Promedio de las calificaciones ponderadas segun créditos SCT-Chile, de la totalidad de los médulos del Plan de Formacién

hasta el octavo semestre. 65%
Calificacion del Internado Clinico (DIC) 25%
Calificacion del Trabajo de Titulacién (DIC/FF) 10%

Cualquier situacion de excepcion, derivada de la implementacion del plan de formacion, podra ser resuelta por el Consejo de Facultad
de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Nota: El estudiante, independiente de su nivel de inglés al ingreso, deberé cursar en la Universidad de Talca, el nimero de médulos de
idioma extranjero que establece su plan de formacién. Detalles al respecto se encuentran contenidos en el “Reglamento de Formacion
Idiomitica”, de la Vicerrectoria de Pregrado.




